
                                                       

大鼓表演團 v.s. 活力俱樂部 

看似簡單的鼓，音色低沉厚實，常扮演激勵人心、振奮士氣的角色， 

這樣令人熱血沸騰的鼓，即將在愛心家園開打… 

另外我們也提供多樣豐富的活力俱樂部課程， 

非常歡迎您一起動起來， 

讓生命更精彩。    

 

 

 

                               美味小西點            等一人咖啡            瑜珈 
                             

備註： 
1. 招生對象：15 歲以上成人，以身心障礙者優先報名(含社區民眾)。 

2. 招生名額：15 人(第一次報名參加者為優先)，額滿為止。【經社工評估需高度支持者，需家長全
程陪同】 

3. 活動費用： 1.課程免費(須收取保證金 500 元，缺席未超過 3堂課，於課程結束後全額退費) 
                 ☆.保證金待名單確認後於第一堂課繳交(未完成者名額將轉讓他人遞補)。 

           2.星期六活動提供免費午餐，請自行攜帶飲水杯。 
4. 活動地點/時間：台中市愛心家園(詳如背面)。 
5. 報名方式： 電話 04-24713535 轉 2206 謝社工、 2406 曾社工。  

                              地址 臺中市南屯區東興路一段 450 號--台中市愛心家園。 
                              傳真 04-24712624(傳真後請來電確認) 

※ 配合成果蒐集，需填寫『肖像權使用告知調查表』。 

---------------------------------------------------------------- 

報 名 表 

姓名：             

聯絡電話：                

出生年月日︰                

午餐: □葷   □素 

障礙類別/等級︰                  

通訊地址：                                      

 注意事項(特殊需求)：                           

本人同意個人基本資料，供瑪利亞社會福利基金會

為行政作業及學員資料管理之目的，本報名表所蒐

集之個人資訊，將僅存放於機構內(含電子檔案儲

存)，作為社區參與能力培力計畫之運用，機構將保

留前項所述使用目的存續期間留存，期滿後即依規

定銷毁。本人得以行使查閱、更正等個人資料保護

法第3條的當事人權利。如提供的資料不完整或不確

實，將可能無法完成社區參與能力培力計畫之行政

作業。●學員確認簽名處：______________  

      ●家屬確認簽名處：______________                  
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＊暫定課程地點及時間表如下(每次活動前會予以電話或者書面通知提醒)： 

序 月份 日期 文藝技能培養(大鼓) 活力俱樂部 供應午餐( ) 

1 3 3/21 
(六) 

地點：音樂教室 
時間：08：30~10：30 

美味小西點 
地點：居家生活室 
時間：10：30~12：30 

 
3/30 
(一) 

地點：音樂教室 
時間：16：00~18：00 

 
 

 

2 4 4/11 
(六) 
 

地點：音樂教室 
時間：08：30~10：30 

美味小西點 
地點：居家生活室 
時間：10：30~12：30 

 
4/20 
(一) 

地點：音樂教室 
時間：16：00~18：00 

  

3 5 5/9 
(六) 
 

地點：音樂教室 
時間：08：30~10：30 

美味小西點 
地點：居家生活室 
時間：10：30~12：30 

 
5/18 
(一) 

地點：音樂教室 
時間：16：00~18：00 

  

4 6 6/13 
(六) 

 

地點：音樂教室 
時間：08：30~10：30 

美味小西點 
地點：居家生活室 
時間：10：30~12：30 

 
6/29 
(一) 

地點：音樂教室 
時間：16：00~18：00 

  

5 7 7/11 
(六) 

地點：音樂教室 
時間：08：30~10：30 

等一人咖啡- 
地點：居家生活室 
時間：10：30~12：30 

 
7/27 
(一) 

地點：音樂教室 
時間：16：00~18：00 

 

 

6 8 8/15 
(六) 
 

地點：音樂教室 
時間：08：30~10：30 

等一人咖啡- 
地點：居家生活室 
時間：10：30~12：30 

 

8/24 
(一) 

地點：音樂教室 
時間：16：00~18：00 

  

7 9 9/12 
(六) 
 

地點：音樂教室 
時間：08：30~10：30 

等一人咖啡 
地點：居家生活室 
時間：10：30~12：30 

 
9/21 
(一) 

地點：音樂教室 
時間：16：00~18：00 

  

8 10 10/3 
(六) 

地點：音樂教室 
時間：08：30~10：30 

有氧活力~瑜珈 
地點：音樂教室 
時間：10：30~12：30 

 
10/19 
(一) 

地點：音樂教室 
時間：16：00~18：00 

  

9 11 11/7 
(六) 
 

地點：音樂教室 
時間：08：30~10：30 

有氧活力~瑜珈 
地點：音樂教室 
時間：10：30~12：30 

 
11/16 
(一) 

地點：音樂教室 
時間：16：00~18：00 

  

10 12 12/7 
(一) 

地點：音樂教室 
時間：16：00~18：00 

  

12/12 
(六) 
 

地點：音樂教室 
時間：08：30~10：30 

有氧活力~瑜珈 
地點：音樂教室 
時間：10：30~12：30 

 
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